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ANEXO V - RELATORIO DE EXECUCAO DA CONTRAPARTIDA SOCIOCULTURAL

Nome do Espaco: A¢cao Moradia

Razao Social (se possuir): Agcdo Moradia

Endereco: Rua Canoas, 181, Morumbi

CNPJ (caso possua) ou Cédigo Unico de Identificagdo Municipal: 04.172.671/0001-90

Nome do Gestor ou Representante legal: Rosangela Mendonga Sanchez

Valor total do Subsidio: R$ 9.000,00 (nove mil)

11) ATIVIDADES PROPOSTAS 12) ATIVIDADES REALIZADAS 13) DATA 14) LOCAL 15) QUANTITATIVO DE
CONFORME TERMO DE PUBLICO COM FAIXA
COMPROMISSO ETARIA
Oficina de danca com enfoque em(Oficina de danga (ritmos urbanos) estd sendojlniciou emlAlgumas aulas foram gravadas em home officelAt¢ o momento temos 5§
ritmos urbanos. desenvolvidas para criangas e adolescentes de[22/03/2021, e outras na sede da institui¢do A¢do Moradia./criangas inscritas entre]
6 a 15 anos e possui como objetivosendo realizadaOs encontros para colher feedbacks forammeninos e meninas com idade
proporcionar a dancga, através da expressdosemanalmente [realizados de forma virtual. entre de 6 a 11 anos;

cultural, como ferramenta de conhecimento dedas  08:00  as
consciéncia corporal e instrumento potente de{15:00.
transformagao social. Estas oficinas estao
sendo gravadas e disponibilizadas pelo
'YouTube da institui¢do, sendo que os links|
sao enviados para os participantes facilitando
assim o acesso. Além disso, estdo sendo
desenvolvidos encontros virtuais pelo google
meet para feedbacks entre instrutor e
participantes, semanalmente, para o melhor
desenvolvimento das oficinas de danga.

E 49 adolescentes inscritos
entre meninas € meninos com
idade entre 12 e 15 anos.

Local/Data: Uberlandia, 05 de maio de 2021. Assinatura do Beneficiario:
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Plano de oficina de danga - 2021
Instrutor (a): Renato Estevo
Quantidade de alunos previstos: Carga hordria diaria: 6 horas

Local: A¢cdo Moradia e/ou Home Office

Objetivo geral:

Introduzir a arte na vida dos alunos, fazer com que eles conhegam a danga Hip Hop Dance e seus fundamentos através de aulas online.

Objetivo especifico:

Trabalhar fundamentos do Hip Hop Dance, musicalidade, coordenagdo motora, disciplina e consciéncia corporal. E no final de todo o processo realizar um video
onde os alunos irdo apresentar uma pequena coreografia em cima em de uma composi¢cdo musical aonde os mesmos irdo desenvolver em conjunto na oficina de
musica.

Conteudo:

O conteudo é apresentar fundamentos da danca Hip Hop Dance, que sdo eles: Bounce, Social Dance e também ressaltar sobre o estilo de vida de quem danca o
HipHop Dance, desde sua fala, comportamento, vestimenta. Varios trejeitos que fazem parte da vida de quem consume a cultura Hip Hop.

E ao final da prética dos fundamentos do hip hop dance serd realizado a constru¢do de uma pequena coreografia com esses fundamentos apresentados ao longo da
oficina, que sera apresentada como produto final do projeto em cima de uma composi¢do musical construida em conjunto com a oficina de musica.
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Materiais/Recursos:
Som, cabo de som, aparelho celular, tablet e o corpo como instrumento de trabalho.
Forma de avaliagao:

A forma de avaliacdo sera através do grupo do WhatsApp levando em consideragdo que os alunos ao final da aula deverdo gravar um video executando o que foi
apresentado na aula.

No terceiro encontro de cada més serd feita uma Transmissao ao vivo através do aplicativo Google Meet aonde os alunos também irdo participar trazendo os seus
feedbacks e tirando suas duvidas diretamente com o Instrutor de forma ao vivo.

12 SEMESTRE 2021
MES ABRIL - OFICINA 1

O professor faz uma breve apresentacdo falando seu nome e especialidade, depois apresenta o estilo que ira trabalhar com os alunos, seguido de um alongamento
breve e um aquecimento usando o Bounce (balango): um dos fundamentos do Hip Hop Dance.

Logo em seguida sera apresentado e discutido sobre outro fundamento do Hip Hop Dance: o Social Dance, que se trata de Estéticas de danca vernaculares reco -
nhecidas e executadas socialmente a partir de diversos steps (passos).

Entendendo isto, sera apresentado 3 steps para os alunos praticarem de forma divertida e orgénica.

Steps: Monestery, Bart Simpson e Running Man.

Justificativa:

O primeiro dia de oficina tem como intuito apresentar Hip Hop Dance e levar o entendimento para os alunos de forma simples e didatica, sendo assim a apresen -
tacdo dos steps de danca facilita maior consciéncia corporal dos alunos no Hip Hop Dance para que futuramente possam ter um maior conforto para execucdo da
coreografia final.

MES ABRIL - OFICINA 2
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Aula iniciada com alongamento breve seguido de aquecimento trabalhando Bounce, logo depois sera treinado os steps passados na aula anterior e praticar varia -
¢Oes (diferentes formas de executar o mesmo movimento) dos mesmos.

Dever de casa: Que os alunos pratiquem os ensinamentos apresentados na aula.
Justificativa:

A repeticdo dos Steps apresentados é necessdria para que haja um maior conforto corporalmente dos alunos dangando e as variagGes serdo apresentadas para de
gue modo os alunos possam ter uma maior liberdade de entendimento do mesmo passo e assim trabalhar a coordenagdo motora dos mesmos a partir do mesmo
Steps em diferentes formas musicais dentro do hip hop.

MES ABRIL - OFICINA 3

Na terceira oficina serd realizado através do aplicativo Google Meet um encontro com os alunos para que passem seus feedbacks sobre as aulas e tirem suas davi-
das com o instrutor.

Justificativa:

A terceira oficina tem como importancia para tirar as duvidas dos alunos e assim conseguir dar andamento nas aulas de acordo com o que os alunos esperam, desse
modo, entender sobre suas duvidas e recolher feedbacks para construir a melhor didatica de acordo com a necessidade dos alunos.

MES ABRIL - OFICINA 4
Aula iniciada com um breve alongamento seguido de aguecimento com a pratica do Bounce.

Serd iniciada uma curta sequéncia coreografica através dos Steps apresentados nas aulas anteriores para que assim os alunos possam praticar e entender de formas
distintas os steps trabalhados ao longo do més.

Além disso vamos nos encontrar pela plataforma Google Meet, para falarmos e assistir videos de referéncia conhecendo um pouco mais sobre a danca Hip Hop e
essa estética corporal especifica que essa danca tras, la vamos ver videos de batalha, histdria do Hip Hop.
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Dever de aula: Gravar a sequéncia coreografica apresentada na aula

Justificativa

A oficina 4 tem como principal intuito realizar uma curta sequéncia coreografica a partir dos Steps que foram apresentados anteriormente no intuito de deixar esses
movimentos mais organicos nos corpos dos alunos para que através de uma composicao coreografica os mesmos possam treina-la de forma divertida e ritmada.

O principal intuito é sim trabalhar todo o aprendizado de forma leve, divertida e organica.

MES MAIO - OFICINA 5
Aula iniciada com breve alongamento seguido de aquecimento a pratica de Bounce.

Nessa aula serd apresentado 3 novos steps, que serdo eles: PacMan, Steve Mart e The Wop. Apresentado esse steps a aula tem o intuito de praticar os mesmos para
que consigam dancar de forma organica e divertida.

Além disso vamos nos encontrar pela plataforma Google Meet, para falarmos e assistir videos de referéncia, para falarmos mais sobre a danga Hip Hop e essa es -
tética corporal especifica que essa danga traz, la vamos ver videos de batalha e histéria do Hip Hop, além disso vamos assistir o video da ultima aula e tirar dividas.

Dever de casa: praticar os novos steps apresentados.

Justificativa: Serd apresentado novos 3 steps aos alunos para que consiga ter um maior repertdrio para a criagdo da composicao coreografica e dessa forma tam -
bém trabalhar coordenagdo motora, musicalidade e consciéncia corporal.

MES MAIO - OFICINA 6

Aula iniciada com alongamento breve seguido de aquecimento trabalhando Bounce, logo depois sera treinado os steps passados na aula anterior: PacMan, Steve
Mart e The Wop e praticar varia¢oes (diferentes formas de executar o mesmo movimento) dos mesmos.

Além disso vamos nos encontrar pela plataforma Google Meet, para falarmos e assistir videos de referéncia, para falarmos mais sobre a danga Hip Hop e essa es -
tética corporal especifica que essa danga traz, la vamos ver videos de batalha e histéria do Hip Hop, além disso vamos assistir o video da ultima aula e tirar duvidas.

8
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Dever de casa: Que os alunos pratiquem os ensinamentos apresentados na aula.

Justificativa: A repeticdo dos Steps apresentados é necessaria para que haja um maior conforto corporalmente dos alunos dancando e as variacOes serdo apresen -
tadas para de que modo os alunos possam ter uma maior liberdade de entendimento do mesmo passo e assim trabalhar a coordenagdo motora dos mesmos a partir
do mesmo Steps em diferentes formas musicais dentro do hip hop

MES MAIO - OFICINA 7

Na terceira oficina sera realizado através do aplicativo Google Meet um encontro com os alunos para que passem seus feedbacks sobre as aulas e tirem suas duvi-
das com o instrutor.

Além disso vamos nos encontrar pela plataforma Google Meet, para falarmos e assistir videos de referéncia, para falarmos mais sobre a danga Hip Hop e essa es -
tética corporal especifica que essa danca traz, 1a vamos ver videos de batalha e histéria do Hip Hop, além disso vamos assistir o video da ultima aula e tirar duvidas.

Justificativa: A sétima oficina tem como importancia para tirar as duvidas dos alunos e assim conseguir dar andamento nas aulas de acordo com o que os alunos
esperam, desse modo, entender sobre suas duvidas e recolher feedbacks para construir a melhor didatica de acordo com a necessidade dos alunos.

MES MAIO- OFICINA 8
Aula iniciada com um breve alongamento seguido de aquecimento com a pratica do Bounce.

Serd iniciado uma curta sequéncia coreografica através dos Steps apresentados nas aulas anteriores para que assim os alunos possam praticar e entender de formas
distintas os steps trabalhados ao longo do més.

Dever de aula: Gravar a sequéncia coreografica apresentada na aula.

Além disso vamos nos encontrar pela plataforma Google Meet, para falarmos e assistir videos de referéncia, para falarmos mais sobre a dang¢a Hip Hop e essa
estética corporal especifica que essa danga traz, la vamos ver videos de batalha e histéria do Hip Hop, além
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Justificativa: A oficina 8 tem como principal intuito realizar uma curta sequéncia coreografica a partir dos Steps que foram apresentados anteriormente no intuito
de deixar esses movimentos mais organicos nos corpos dos alunos para que através de uma composicdo coreografica os mesmos possam treina-la de forma diver-
tida e ritmada.

O principal intuito é sim trabalhar todo o aprendizado de forma leve, divertida e organica.

MES JUNHO- OFICINA 9
Meés de Julho: Criagdo do produto final: Composi¢do coreografica realizada em cima da composicdo musical da Oficina de musica.
Aula iniciada com um breve alongamento seguido de aquecimento com Bounce.

Nesse momento serd iniciado a composicdo coreografica, ensinando de forma didatica a composicao coreografica que serd desenvolvida a partir dos steps que
foram introduzidos nas aulas anteriores.

A coreografia sera composta em cima da composi¢cdao musical que os alunos ja estdo praticando dentro da oficina de musica facilitando assim o entendimento de
seus passos em cada momento da mdusica.

Dever de casa: treinar o que foi passado de composicdo coreografica.

Justificativa: A composi¢do da coreografia tem sua importancia pois a partir dela iremos trabalhar todo o conteldo apresentado anteriormente, unificando esses
passos basicos conhecidos também como steps em uma composi¢cdao musical na qual os alunos estdo em construcdo na oficina de musica.

MES JUNHO - OFICINA 10
Aula iniciada com breve alongamento seguindo de aguecimento com a pratica de Bounce.

Dando andamento na aula, serda repassado de forma breve a composi¢do que foi criada na aula anterior e seguindo a continuagao da coreografia.

10
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Além disso vamos nos encontrar pela plataforma Google Meet, para falarmos e assistir videos de referéncia, para falarmos mais sobre a danga Hip Hop e essa es -
tética corporal especifica que essa danca traz, la vamos ver videos de batalha e histéria do Hip Hop, além disso vamos assistir o video da ultima aula e tirar dividas.

Dever de casa: treino da composicdo coreografica.

Justificativa: A composi¢do da coreografia tem sua importancia pois a partir dela iremos trabalhar todo o contelddo apresentado anteriormente, unificando esses
passos basicos conhecidos também como steps em uma composi¢cdo musical na qual os alunos estdo em construcdo na oficina de musica.

MES JUNHO — OFICINA 11
Aula iniciada com breve alongamento seguindo de aquecimento com a pratica de Bounce.

Dando andamento na aula, sera repassado de forma breve a composicdo que foi criada na aula anterior e seguindo a continuacdo da coreografia e finalizando a
mesma.

Dever de casa: treino da composicdo coreografica.

Além disso vamos nos encontrar pela plataforma Google Meet, para falarmos e assistir videos de referéncia, para falarmos mais sobre a danga Hip Hop e essa es -
tética corporal especifica que essa danga traz, la vamos ver videos de batalha e histéria do Hip Hop, além disso vamos assistir o video da ultima aula e tirar duividas.

Justificativa: A composi¢do da coreografia tem sua importancia pois a partir dela iremos trabalhar todo o conteldo apresentado anteriormente, unificando esses
passos bdsicos conhecidos também como steps em uma composi¢dao musical na qual os alunos estdo em construgdo na oficina de musica.

MES JUNHO - OFICINA 12
Aula iniciada com breve alongamento seguindo de aguecimento com a pratica de Bounce.

Nesta aula, o foco sera na prdtica da coreografia total, iremos praticar diversas vezes para entender como um todo qual a intengdo de cada movimento, quando o
movimento é mais sutil, quando exige mais energia... assim iremos trabalhar a consciéncia corporal de cada aluno através da coreografia, para que possam execu -
ta- la com total confianga e conforto.

11
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Além disso vamos nos encontrar pela plataforma Google Meet, para falarmos e assistir videos de referéncia, para falarmos mais sobre a danga Hip Hop e essa es -
tética corporal especifica que essa danca traz, la vamos ver videos de batalha e histéria do Hip Hop, além disso vamos assistir o video da ultima aula e tirar dividas.

Dever de casa: Alunos deverdo gravar um video final dangando a sequéncia total.

Justificativa: A composi¢do da coreografia tem sua importancia pois a partir dela iremos trabalhar todo o conteldo apresentado anteriormente, unificando esses
passos basicos conhecidos também como steps em uma composi¢cdo musical na qual os alunos estdo em construcdo na oficina de musica.

MES JUNHO - OFICINA 13
Ultimo encontro.

Nesse Ultimo encontro realizaremos um didlogo através do aplicativo Google Meet com os alunos para recolher opinides, tirar duvidas e entender qual foi a impor -
tancia do projeto para cada crianga e adolescente.

Justificativa: O ultimo encontro é necessdrio para que consigamos recolher feedbacks dos alunos entendendo a importancia do projeto na vida dos mesmos.
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