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OBJETIVO GERAL: O Objetivo geral do projeto Música em Ação, é promover um 

desenvolvimento mais amplo e inclusivo de crianças e adolescentes que vivem em famílias de 

alta vulnerabilidade social, fornecendo um ambiente seguro, inclusivo e estimulante, onde elas 

possam explorar sua criatividade, desenvolver habilidades musicais e artísticas, melhorar o 

desempenho escolar, fortalecer sua autoestima e autoconfiança, bem como conscientizá-las 

sobre questões sociais relevantes. Além disso, busca-se estabelecer conexões com a comunidade 

local, fornecer oportunidades de mentorias e acessar recursos que possam ajudar a melhorar a 

qualidade de vida e o futuro dessas crianças em situação de vulnerabilidade. Esse objetivo geral 

aborda o desenvolvimento integral das crianças, incluindo aspectos educacionais, sociais, 

emocionais e culturais, levando em consideração as circunstâncias específicas em que vivem.  

 

1. Introdução 

O projeto "Música em Ação - SECULT", realizado pela Ação Moradia, foi criado com 

o propósito de promover a inclusão social de crianças e adolescentes em situação de 

vulnerabilidade por meio de atividades de musicalização e práticas artísticas. Além de 

oferecer um ambiente seguro e positivo para a interação, o projeto se propôs a usar a 

música como uma ferramenta educativa e transformadora, incentivando o 

desenvolvimento de habilidades socioemocionais e a conscientização social. 

 

 

 



2. Objetivos a serem alcançados; 

 

2.1. Promover a Inclusão social de crianças e adolescentes, proporcionando-lhes um 

ambiente seguro e positivo para participar, interagir com colegas e desenvolver 

habilidades; 

A OSC Ação Moradia promove a inclusão social de crianças e adolescentes ao 

oferecer um ambiente seguro e positivo onde eles podem participar de atividades 

educativas e recreativas. A organização oferece oficinas de esporte, capoeira, judô, dança, 

música, entre outras, apoiando o desenvolvimento de habilidades socioemocionais. Por 

meio dessas iniciativas, os beneficiários interagem com seus pares, fortalecem laços 

comunitários e adquirem competências importantes para a vida. Essas atividades não 

apenas afastam os jovens de situações de risco, mas também cultivam um senso de 

pertencimento e autoconfiança, contribuindo para um futuro mais promissor. 

 

2.2. Usar a música e as artes como ferramentas educacionais para melhorar o 

desempenho escolar, promovendo habilidades como disciplina, concentração e 

criatividade;  

A música é uma ferramenta poderosa para o desenvolvimento acadêmico e 

pessoal. Na Ação Moradia, a prática musical incentiva a disciplina, pois a rotina de 

ensaios e a dedicação necessária para o domínio de instrumentos demandam 

compromisso. A música também aprimora a concentração, exigindo foco na leitura de 

partituras e na coordenação motora. Além disso, estimula a criatividade, permitindo a 

expressão artística. Essas oficinas complementam o aprendizado escolar, enquanto a 

oficina de reforço educacional, chamada de Alicerce, visa melhorar o desempenho escolar 

em português e matemática. 

 

2.3. Focar no desenvolvimento de habilidades socioemocionais, como autoestima, 

resiliência, empatia e habilidades de resolução de conflitos, que podem ser valiosas 

para o sucesso futuro das crianças;  

As oficinas da Ação Moradia são fundamentais no desenvolvimento de 

habilidades socioemocionais como autoestima, resiliência, empatia e resolução de 

conflitos. A oficina de música, por exemplo, permite a expressão segura de emoções e 

promove a colaboração em grupo, o que reforça a empatia e a autoconfiança dos 

participantes. Além disso, a disciplina e a paciência são continuamente trabalhadas, 



auxiliando na redução de estresse e ansiedade. Outras oficinas, como as de Educação 

Social, Habilidades para a Vida e esportes, também contribuem para o desenvolvimento 

de habilidades socioemocionais essenciais para o sucesso futuro dos jovens. 

 

2.4. Usar a Música e o desempenho artístico para aumentar a conscientização sobre 

as questões sociais que afetam suas comunidades, incentivando o ativismo cívico e a 

responsabilidade social; 

A música e as artes são usadas na Ação Moradia para despertar a conscientização 

sobre questões sociais relevantes, incentivando o ativismo cívico e a responsabilidade 

social. Nas oficinas de música, os temas abordados frequentemente refletem as realidades 

da comunidade, permitindo que os jovens reflitam sobre as questões que os cercam. Criar 

e interpretar músicas sobre injustiças e desigualdades fortalece o senso de cidadania e 

engajamento social dos beneficiários, motivando-os a se envolverem em ações concretas 

para mudanças positivas. 

 

2.5. Envolver as famílias e a comunidade local na banda infantil, promovendo laços 

mais fortes e uma rede de apoio para a criança;  

A Ação Moradia busca sempre envolver a família nas ações realizadas pela ONG 

visando o fortalecimento de vínculos. Durante o mês de Maio, por exemplo, nós 

realizamos um dia da família na ONG, onde os responsáveis puderam desfrutar de 

atividades em conjunto com os beneficiários. De início nós promovemos junto com a 

empresa Gade Solution que estava comemorando seus 14 anos um momento muito 

simbólico para ambas as instituições onde plantamos 14 mudas frutíferas na ONG. Após 

o plantio,  as crianças de 6 a 11 anos puderam mergulhar em uma atividade que não só 

fortaleceu os laços familiares, mas também alimentou o espírito de união. No refeitório, 

reunimos as famílias para cultivar algo ainda mais precioso do que frutas: o amor em 

família. Em um círculo, cada família escolheu um vasinho contendo um caule, uma flor 

de papel, uma caneta e uma tinta. Com delicadeza e criatividade, cada membro da família 

presente adicionou sua própria marca ao processo. Usando suas digitais para colorir as 

pétalas da flor de papel e escrevendo nelas seus desejos e aspirações para a família, eles 

expressaram seus mais profundos sentimentos de afeto e comprometimento mútuo. À 

medida que as flores ganhavam vida, também o faziam os votos silenciosos de cada 

família, carregados de promessas de cuidado, apoio e crescimento conjunto. Já nossos 

adolescentes, puderam desfrutar de um momento bem divertido com seus responsáveis, 



eles participaram de um quiz de perguntas e respostas, entre a família. Depois nós 

proporcionamos um momento bem emocionante onde cada um pode escrever uma carta 

e no momento da troca eles se abraçavam. Além disso, estamos sempre compartilhando 

com as famílias através de nossas redes sociais o desenvolvimento dos nossos 

beneficiários integrantes de nossa banda. 

 

2.6. Conectar as crianças a recursos e oportunidades que podem ajudá-las a superar 

barreiras socioeconômicas, como bolsas de estudo, aulas de música, assistência 

educacional e acesso a programas extracurriculares;  

A Ação Moradia se compromete em conectar beneficiários e suas famílias a 

recursos que auxiliem na superação de barreiras socioeconômicas. A equipe mantém os 

beneficiários informados sobre oportunidades de bolsas de estudo, assistência 

educacional e programas extracurriculares. Além disso, oferece suporte quando as 

famílias necessitam de orientação sobre assistência governamental e outras formas de 

apoio, promovendo a inclusão e ampliando o acesso a recursos que podem transformar a 

realidade dos jovens. 

 

2.7. Identificar e desenvolver talentos individuais das crianças na música e nas artes, 

permitindo que explorem suas paixões e potenciais carreiras futuras;  

 As oficinas de música da Ação Moradia permitem que crianças e adolescentes 

explorem talentos individuais, proporcionando um ambiente onde podem experimentar 

instrumentos, estilos e técnicas. Sob a orientação de instrutores experientes, os 

beneficiários descobrem suas habilidades e interesses, o que fortalece sua autoconfiança 

e abre portas para futuras oportunidades. A prática em apresentações e projetos musicais 

oferece experiência prática e sólida base de conhecimento musical, incentivando os 

jovens a considerar a música e as artes como potenciais carreiras futuras. 

 

3. Metas e Realização 

O projeto definiu metas específicas e os respectivos resultados foram: 

3.1. Oficinas de Musicalização 

Meta: Atender até 50 crianças e adolescentes em oficinas semanais de flauta, metais, 

saxofone e clarinete. 



Resultado: As oficinas foram realizadas e atenderam ao público-alvo, permitindo o 

desenvolvimento das habilidades musicais dos participantes e promovendo o 

engajamento contínuo. 

3.2. Formação de Banda 

Meta: Formar uma banda com até 20 adolescentes selecionados a partir das oficinas. 

Resultado: A formação da banda foi realizada com base na seleção de crianças e 

adolescentes participantes, proporcionando a prática coletiva e o aprimoramento musical.  

 

3.3. Apresentações Externas 

Meta: Realizar uma apresentação para o público externo na Festa Junina da Ação 

Moradia, na praça central de Uberlândia, em junho de 2024. 

Resultado: Não foi possível cumprir essa meta devido ao processo de contratação de 

instrutores e à reformulação da banda. 

3.4. Apresentações Internas 

Meta: Realizar uma apresentação interna na instituição durante o período de execução do 

projeto. 

Resultado: A apresentação interna foi realizada com sucesso no dia 26/08, 

proporcionando aos alunos a oportunidade de demonstrar o aprendizado e receber o apoio 

da comunidade e familiares presentes. 



  

 

3.5. Apresentação em Escola Pública 

Meta: Realizar uma apresentação como contrapartida em uma Escola Pública Municipal 

ou Estadual. 

Resultado: Esta meta não foi cumprida devido à limitação de transporte, que permitiu o 

uso de apenas um ônibus, dificultando a locomoção dos participantes. 

3.6. Visitas Técnicas 

Meta: Realizar duas visitas técnicas – uma ao Conservatório Estadual de Música Cora 

Pavan Capparelli e outra à Banda Municipal de Uberlândia.  

Resultado: Foi realizada a visita técnica à Banda Municipal de Uberlândia, permitindo 

aos adolescentes uma vivência com músicos profissionais. No entanto, a visita ao 

Conservatório não foi possível devido à falta de recursos de transporte. 

4. Conclusão 



Apesar dos desafios enfrentados, como restrições de transporte e a demora na 

contratação de instrutores, o projeto "Música em Ação - SECULT" cumpriu grande parte 

de seus objetivos, promovendo um impacto positivo no desenvolvimento educacional, 

social e artístico das crianças e adolescentes atendidos. A Ação Moradia permanece 

comprometida em buscar melhorias e parcerias que garantam o sucesso contínuo do 

projeto, reforçando seu papel na promoção da inclusão social e no desenvolvimento de 

habilidades para um futuro mais promissor dos beneficiários. 

 

ANEXO I – FOTOS 
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